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ByriHri KyHI 951€yMETTIK-35KOHOMUKAJIBIK ©3TepicTep aJaMHbIH IICHXUKAChIHA KOHE OHBIH
OelliMaik KabinmeTTepiHe »orapbl Tajmantap Kosabsl. Kasakcran PecnyOnmkaceiHga Kyike-
NICUXUKAJIBIK aypyJapblH, op TYPil TOYEIAUTIKTEPAiH, COHBIMEH KaTap oJIeyMEeTTiK-MOJCHH
(bakTopiapIblH cajapblHaH OONAThIH aybIPTHAIBIKTEI KYHIHIIITEpAiIH [OyKapasblK akmapar
KYpaJlJapbIHBIH dcepiHeH maiiiga OosFaH OeiiMa3aiblK KOPKBIHBIIITAP, HOOTEHIIK, Ma3achi3
KBIHXKBUTYTapbIH KoHE T.0.] ecyl Oaiikamansl. OChIHBIH OapibiFbl jKahaHIBIK OJICYMETTIK-
SKOHOMHKAIIBIK KOHE CasCH JaFdapbICThl OKHFalapMeH KypjeneHe tycemi. Kasipri kesne
aZlaMJap/bIH TICUXOJOTHSJIBIK CHIPKATTAPBIHBIH OeNriyiepi: ©3iHIH eMIpIiK CypaHBICTapbIH
KaHaFaTTaH/(bIpa aIMAYIIBUIBIK XKOHE KYObUTMAIIBI QJIeMIE OMip cypy OapbhIChIH/IA SJI€YMETTIK-
KY3bIpeTTi Tysira OOJNBIN Kajla anmay, Ae3aJalTaldsuIblK MiHE3-KWIBIK JKOHE KOpIIaraH
OpTaJarbl aJjamMIapMeH THICTI KapbIM-KaTbIHAC CaKTayFa MYMKIHIIKTiH KOKTBIFbI kKebetone [ 1,
35 6.]. Ocpbiran 0aiiIaHBICTHI FBUIBIMFA JKYKTEHTIH Ka3ipri KOFAMHBIH CYPaHBICHI, TYJIFaHBIH
YKOHE YKANIbI KOFAMHBIH IICUXOJIOTUSIIBIK EHCAYIIBIK MACEIeci ©3eKTi OOJIBIN CaHATIA IbI.

[IcuXOonOTUsNBIK-TIEAATOTUKANIBIK ~ TEOPUST  MEH  MPaKTHKaga  «IICUXOJOTHUSIIBIK
JCHCAYNBIK» TepMHUHI OepTiH FaHa eHri3uired. «lICHMXOIOTUSIBIK AEHCAYNbIK» TEPMUHIHE
KaKbIH, OipaK TEH KEIMEHTIH <«IICUXHMKAJIBIK ICHCAYIBIK», «IEHCAYJBIK ICUXOJIOTHUSICHD)
CUSIKTBI KaTerOpUsIIapMEH capaliay/IblH MaHBI3bl ©JIIIeMi OO, KIMHUKAIBIK MICUXOJIOTHS
YKOHE BAJICOJIOTHs canajapblHa KaparaH/a, KapacThIPbUIAThIH YFBIMHBIH TYJIFA TICUXOJIOTHUSICHI
asiChlHA, OHBIH PYXaHM >JKaFblHA, ©3JIIMHEH JaMy OoHE ©3IHIIK MaHbI3/aHy KarblHa
YKaTaThIHJIBIFBI caHanaabl [2, 114 6.]

TynFaHblH  TICUXOJOTHSUIBIK — TEOPHSUIAPBIH  Tajlail  OTBIPBIN,  TICHXOJIOTHSIIBIK
JICHCAYNBIKTHIH KeJlecl aHbIKTaMallapblH OeTin kepceTyre 0onaabl.

[lcuxoaHanWTUKANBIK ~ OarpITTa TCUXOJIOTHSUIBIK JIeHI cay ajaM — O pakaTTaHy
YCTaHBIMBIH IBIHAMBUIBIK YCTaHBIMBIMEH YiliecTipe anatbi afgam (3.Dpeiin) [3, 14 6.].

Kemxplablk KIMHUKAIBIK OakblIaynapAblH HeTi31Hae 3urMmyH Opei1 ncuxoiorusiblK
KOHIEMIUSHBI KaJBINTACTHIPA/Ibl, OHBIH 3€pTTEYiHJE aJlaMHBIH MCHUXUKACHI, TYIFacel “On”,
”Men”, “JKorapel-MeH” nereH yi ACHTeiJIeH, KOMIIOHEHTTEH Typaasl. “On” - CeKCyal bl
YKOHE arpeccusuibl Tya naija 0oinFaH OMOJOTHSUIBIK MHCTUHKTI KYIITAPJBIFBI KaifHAIM *KaTKaH
Ka3aH Topi3/il ICUXUKaHBIH Oeticanasbl 0eiri 0obin kenei. On” - TMOUI0 aTThl CEKCyal bl
SHEPTUSMEH TOJBIKKaH. AJlaM TYWBIKTaIFaH SHEPTHSUIIBIK JKYie, opOip afmaMa SHEPTUs CaHbl —
TypakTsl Menep [4, 78 0.].

Erep mcuxonorusibiK IEHCAyIbIK aaaM >KaHBIHBIH JKOFApFbl KYOBUIBICTAPBIMEH THIFBI3
OailmaHpICaThIH  00JICA,0HJA MEIUIIMHAIBIK,dJIEYMETTIK, PUIIoCOPUSIBIK JKoHE Oacka aa
acCTeKTiIepre KaparaHga TYIFAHBIH  JCHCAYJIBIK  MOCENECIHIH JKEKE TIICUXOJIOTHS-
AKMEOJIOTHSITBIK ACTIEKTICIH €IeCTEeTY KaKeT.

[TcuXonOTUsIIBIK ICHCAYIBIK MOCETIECiHE Ka3ipri MCUXOIOTUSIIBIK 63€KTi TOCUIAepIiH Oipi
OOJIBIN, NIEHCAYNBIKTH Kaipien KapayablH KaJbINTACYbIH OOJHKAWTBIH aKCEOJOTHSIIBIK
Ke3Kapac caHanabl. TyIFaHBIH 03 IEHCAYIIBIFbIHA KYHIBUIBIK KaTBIHACTHI KATBIITACTHIPYIBIH
TICUXOJIOTHSUTBIK ~ TETIT1 OOJBIN, BIHTArePJiK KYHABUIBIK TI€H IIBIHAWBI MIHE3-KYJIBIK

apachIHIaFbl KapaMa-KaWIIbUTBIKTap bl AHBIKTAIl aJIbIIl OHBI ISyl CaHalaIbl CoHBIMEH
KaTap Kazipri Ke3re JACeWiH TEePMUHOJOTHSIIBIK KOIM MAaFbIHAIBUIBIK TI€H TYCIHIKCI3MIIK,
(IICUXUKANBIK  JIEHCAYJbIK»  KOHE  «IICHUXOJIOTHSUIBIK  JEHCAyJbIK» ,  «IEHCAYJIbIK

TICUXOJIOTHSCHD» YFBIMAAPBIHBIH KETKUTIKCI3 capajaHybl CaKTaJlFaH.
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Byn ocel MaHBI3IBI camaiarbl JMAarHOCTUKA, TICUXOJIOTHSUIBIK TY3€Ty  IKOHE
MICUXOJIOTHSUIBIK alIZIbIH ally >KaKTapblHaH SICHAMAJIBIK >KOHE SJICTEMENK KHUbIHABIKTapFa
okeneni. IICMXONMOTHSIIBIK JIeHCAayNBbIK Maceseci OOMbIHIIA 3epTTEeYNepIiH  diCHAMAIbIK
TYPFBICBIH Oenriieyre 6omansl [5,25 6. ].

Kazipri ke3zmeri onmebuertepae aiaM YIIIH TYIFAIBIK MaHBI3IBl  aKmapaTTapMeH
alfHaJBICATBIH «KbI30a» HWHTEIUICKT (TOKIpUOETIK, OJNIEYyMETTIK JKOHE 3MOIMOHAJIBIK) eIl
aTaJaTblH YFBIM KEHiHEeH TalKpUIanyna. ToxipuOenik MHTEIUIEKT JeN, KYHICNIKTI emipae ic
XKY3IHIET1 MIHIAETTEpAl Ienie ajily KaOineTi arajmaipl. OJEYMETTIK HHTE/UICKT Oacka
aJlaMJIap IbIH MiHE3-KYJIKBIH JIYPBIC TYCIHII, O0JDKai aimy KaOineTin Outaipeti. OMOIMHOHAIIBIK
HMHTEJUICKT — OJI AMOLMsUIApABI TYCIHIN akpIpaTa Oy KaOuIeTi koHe OHBI e31Hze Ae, 0acka
agamaapja 6ackapa airy.

TeopusbIK KYpbUIbIMIAp MEH AMAarHOCTUKA ICTEPIHIH TaJl1aybl KOPCETKEHCH:

1. OneyMeTTiK MHTEIUIEKT — OJI TYIFAINIUIIK KaThIHACTap CallaChIHAAFBl TKIPHOETiK
WHTEJIEKT;

2. DMOUMOHAABIK UHTEIJUIEKT ©31H-631 peTTey KaFJalblHAa TOKIPHOETiK MIHIETTepAiH
OapIibIK CIIEKTPiHIH OapbIHIIA THUIM/II HISNITYlH KaMTaMachl3 €Te/ll;

3. DMOIMOHAIBIK MHTEIUICKT 0acKa aJaMHBIH AMOIIMOHAIIBIK KYHIHIH peTTenyi TYpiHae,
QJIeYyMETTIK OeHiMAUTIKTI FaHa KAMTaMachl3 €TETiH 9JIeyMETTIK MHTENIEKTKE KaparaHa OHbIH
MiHE3-KYJIKbIHA BIKIIAJ] eTyre MyMKiHaiK Oepeni [6,99 6.].

Ocpsl omicTeme OOBIHIIA JKYPTi3UITeH 3€pTTEY/IIH Kbl HOTHXKENepl OipiHII OpBIHFA
KeJleci peTTeruiep MBIKKAHIBIFBIH KOPCETTI: ChIPIAcThIK KaTeiHac [9,0%)], mepOecrik [8,6 %],
KOHE eMip MOHI MEH MakcaTbhIHBIH Oomysl [8,6%]. OnapmaH COH KoplaraH OpTagarbuiap
TaparnblHaH KaObUIIay KYHIBUIBIKTAPH [8,5 %] skoHe e3iriHeH namy [8,3%], kociOu koHE OKY
kocinTik [8,3%], KoFaMabIK-cascu koHe Matepuanablk [8,4%], or6achl-TypMbICTHIK [8,0%],
epecexTepMeH KaTbiHacTap [7,9%] opeia anasl. OO0ymbutapaa e a3 OaiKaaaTblH albTPYHUCTIK
KYHIBUIBIKTap Gomnabl [7,8%] amamrepuiiiik skoHe 00C yakbIT [7,5%)], CHIPTKBI TapTHIMABLIBIK
[7,1%], mbrrapmambuibik [6,7%]. CoHbIMEH KaTap OipiiaMa OKYIIbUIAp HAKThl KYHIBUIBIKTAP
KYPBUIBIMBIH KOPCETE aIMa/Ibl.

OKymbuIapAbIH 6MIpJIK MOH[I OariapiiapblHbIH TalJaybl, OMIPIIK MOHI€ HE YKOFapFhbI
KYHJIBUTBIKTBIH KOHE OHBI CE31HYT€ OJNapbIH KETKITIKTI KYII caTMaiThIHBIFBIHBIH apachlHIa
KapaMma-KailIlbUIbIKTapIbl aHBIKTaAbl. ©3 eMIpIHIH MOHI JKeHiHAe OKyublIapAslH 50%-bl
aliTapibIKTall KUl OWJIaHa[bl, KeWae oimaHateiHaapsl - 29%-bl, cupek - 18%, on Typanbl
elIKaman oiandarangapsl - 3%. O3 emipiHiH MOHIH cyx0aTkepiep/IiH 85% aHBIKTaFaH KoHE
o7 kebiHece MakcaT peTiHae KaObuinaHaapl. OKymbslapabH O0ip Oestiri Oy Mocese KeHiHae
€HJI1 FaHa OWJIaHbIM, OipHEeIIe eMip MOHIH Oenrinei . by okymbuiapaa KyHABUTBIKTAp Kyiecl
OJTi TOJIBIK CaTBhUTAHBIT PETTEIMETEH/ITIH O ipeti.

Ocpnaifia,  OKYyIIBUIAPABIH ~ OMOIUSIIBIK ~ OPTachl  OJAPIBIH  TICHXOJITHSUTBIK
JICHCAYNBIFBIHBIH MaHbI3/IbI (DAKTOPBI OOJIBIT TaObLIAIbI. Byl skep/ae KaabIThl ICUXOIOTHSITBIK
JEHCAyNbIK CYOBEKTIHIH ©OacTaH KeIeTiH Ce3IMIEPIHIH allyaHJbUIbIFbIH, SMOIUSIIBIK
TYPaKTBUIBIKTBIH KYIICIOiH, Oipre Ma3achi3laHyFa KaOUIeTTITIKTI KOpPCETETIH SMOIIHSIIBIK
OpTaMeH CHUNATTaJaJbl. DMOIMSUIBIK OPTAJIaFbl ayBITKYJIAp, dcipece KAcCTBIK IIMaKTa ©3€KTi
00JbINT TaOBUIATBIH, Maxa00aT MeH OCTHIKTAFhl KAXKETTUIIKTIH KaHaraTTaHOayblHA OKele,
OyJ1 ©3 Ke3eriH/ie, OKYIIBIHBIH KaJIbl TYJIFaIbIK JaMyblHa KeIepTi KenTipeil.

CoHbIMEH KaTap, MYHJAail aybITKYIIBUIBIKTAPAbl OKYIIBUIAPMEH OKY 1C-OpEKeTiH
OMTaFbI/Iail aTKApybIHA KeNEepTi peTiHe Oenriieyre 6oaasl, cededi orap MyFaiiM MEH OKYIIIbI
apachIHIarbl TIKeNeH e3apa OpeKETTeCTIK YPMAICIH KUBIHIATAJIbl, OHCHI3 KACTHIK IIAKTHIH
KacepekIleNiK MIHJAETTepPIHIH MIemiayl KypAeleHeal. byial MHTEpakTUBTIK TOpTINTE
SMOIMSIIBIK OPTAHBIH OY3bLTY Ke31HJe Maiia 00NaThiH TYJIFAIBIK MOceNep i TaOUFH KOIMEH
HIeNyre MyMKIHIIKTIH )KOKTBIFbI, TEPEH TYJIFAIIIUIIK IIHeJIeHICTepAl IIaKbIpaThIHBIH O AIpe i
[6,116.].

AJIBIHFaH HOTIDKENEP DMOIMUSIIBIK OPTaHBIH KaJBINITACYBIHIAFEI TOMEH JCHIeliHe ne
OKYIIBLIAp TOOBI KeJieCi MCUXOIOTHSUIIBIK ePEKIIeTIKTEPMEH CUTIATTAIaThIHIBIFBIH KOPCETE/I1:
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- ©31 XKoHE 3 ic-opeKeTTepl YIIiH KayalnKepUIUliKTi O0acKanapra ayaapaThiHIAbIFBIMEH
KOPIHETIH, OMipJIeT] SKCTepHAINIBIK-0aF1apiaaHFad OaFbITTBUIBIKTBIH 0aChIMIBUIBIFBIMCH;

- KeOinece cpiHamymblIap TYIFAChIH aHBIKTAWTBIH PETPEcCHsi MEH TepiCTEeyHiH,
MPOEKLMSHBIH, YTHIMIBUIBIKTBIH OaChIMJIBUIBIFBIMEH PECIIOHACHTTEPAIH 0apiblK KOPFAHBICTHIK
TETIKTEePiHIH JKOFaphl MaibI3IbI OOIYHI;

- TYJIFAIIIUIK JKOHE CBHIPTKBI IIMENICHICTEPIiH Oap eKeHAITH JNICNIACHTIH aTairaH
KOPFaHBICTHIK TETIKTEP/IIH KOFaphl ICHI €€ IUPBIFYHI;

- cyOBeKTUIepIiH KUBIHABIKTApFa Ke3/ecy/ll KajJaMaylIbUIBIKTBI KOHE OJIapAaH aylak
KYPYIH KAIAWTBIHIBIKTBI ~CHUTATTAWTBIH, aJllIaKTay KONMUHI-TETIKTEPIHIH AapachIHIaFbl
0aCBIMIBIKIICH;

- KOpIIIaraH opTara OeWiMIUTIKTIH TOMEH JCHIeiHiMeH;

- ©31H, ©31HIH SMOIUSIIBIK KOPIHICTEPIH KOHE OacKa aJaMIapblH YITaHBIMIAPBIH TOMEH
KaObLIIayMEH;

- camajbl OMip JereH CyOBEeKTHBTIK KOPCTEKIIIKE Joyiesl OoJIaThIH, ©MipMeH
KaHaraTTaHyMEH OaiJIaHBICTBI TOMEH KOPCETKIIITepMEH curnaTtTanaasl [4, 64 6.];

O3iHiH ce3imepiHe OalIaHBICTHI aJjaM ©31H KOpCeTe aiMaca, OHJIa aJlaM/la KAl ChI3/IbIK,
KeMIIUTIK ce3imi maiima Oomaapl. MyH7Jail MiHe3geMeNnepMeH afaMaap <«ICHUXOJIOTHSIIBIK
TOyeKell» JIeN arajaTbhlH >KaFdaiira TyceTiH. ChIHANYMIBUIAPABIH OChl TOOBI TYJIFAIIIIIK
JCHTelIeri FaHa eMeC, COHBIMEH KaTap TYJIFaapaliblK ©3apa OPEKETTECTIKIICH OaiIaHBICTHI
HIMeNIeHICTepre /1€ ue. byl NCUXONTUSIIBIK JeHCAYIbIKTarbl alKbIH ayBITKyJIapasl OuIAiIpen.
Pecrionerrepnin MyHIai KyH3emicTepi ce3iHOSHTIHAINT Ma3achI3IbIK IIEH Kayil Ce3iMIepiH
TYIBIPaJIbl, OJ ©3 KE3€TiH/1e ChIPTKBI JKOHE 1K1 JIe IIHeNeHICTep i YIFaiTa TyceIi.

TysranbIH 1aMybIHA 3JEKTPOHIBIK O11iM Oepy KeHICTIriHIH )KaFbIMCBI3 BIKIAJIBIH €CKEePTe
OTBIPBIN, TMCUXOJOTHSUIBIK NAWBIHIABIK TYJIFAaHBIH OaFbITTBUIBIFBIHA 9CEP €Tyre MYMKIHJIK
oepei.

MyHait TallbIHIBIKTBIH HET13T1 MiHACTTEPI:
- TyrraHblH TICHXOJOTUSIIBIK JICHCAYJBIFBl JKOHE OHBI CaKTAay JXOHIHJET TYCIHIKTepIi
KAJIBINITaCTRIPYMEH OailIaHbICTHI FHUIBIMU TICUXOJIOTUSIIBIK OiTiMAep )KYHECIH TaMBITY;
- O3iHIH JKEeKe TYJIFachlHA JKAFBIMJIIBI 3MOIUSIIBIK-KYHIBI KATBIHACTBIH JKOHE OHBI
JAMBITY IbIH MaHBI3IBLIBIFBI TYpPaJIbl TYCIHIKTED KaJIbIITACTBIPY;
- MyraniM MeH OKYIIBIHBIH 13TUTIK ©3apa 9PEKTTECTIK TOKIPUOECIH KEHEUTY;
bi3 xyprisreH 3epTTey IKYMBICBIMBI3 TYJIFAHBIH TCUXOJOTHSUIBIK JI€HCAYIBIFbI
OKYIIBLIAPIbIH TYJIFAIBIK KAIBIIITACY YPAICIHE BIKIAJ €TETETIH, KYHeIl MCUXOJIOTHSUIIBIK OUTIM
eKeHIrH KepceTTi. OKyIIbUIap IbIH CUXOJIOTUSIIBIK IEHCAYIIBIFBIH 1aMBITY OpTa O11iM OepeTiH
MEKTEI TICUXOJIOTHSICHI MEH ITeJarOTMKACHI caJiajapbl YIITiH aca MaHbI3IbI OOJIBIT TAOBUIA B
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