Jlaroackas M.51., JIertukoBckas M. A.
OCOBEHHOCTU MOP®OJOI'MYECKUX IMTPOSBIEHNN CAXAPHOI'O

JIMABETA B I'POJTHO U TPOJJTHEHCKOI1 OBJIACTH B PA3HBIE I'OJIbI
['pogHeHCKMI TOCY TaPCTBEHHBIN MEAUIIMHCKAN YHUBEPCUTET, benapych

B Hacrosimiee Bpems caxaphslii quadet (CJI) siBnsieTcs oqHOM U3 Hambosee
aKTyaJbHBIX ~ MEIHUKO-COIMAJBHBIX  MpoOJieM B CHIYy  3HA4YUTEIIbHON
pacupoCTPaHEHHOCTH W 4YacToro pa3BuThs ocioxHeHud. Ilo manneiM BO3,
yrcieHHocTh OonbHbIX CJZl B Mupe B 2000 r. cocraBmia 160 MiH. 4enoBek, a K
2025 r. mpeamnonaraeéMoe ux KoaudecTBo npeBbICUT 300 MIIH.

CJIl xapakTtepuszyeTrcsi BBICOKOM 4YaCTOTOM pPa3BUTUS  COCYIAUCTBIX
HNOpaXEHUH. DT COCYIUCThIE TOPaXEHUS NPUBOAAT K PA3BUTHIO MH(APKTOB
MUOKapJa, MHCYJbTa MO3ra, FaHIPEHbl KOHEYHOCTEW, XPOHMUYECKOW IMMOYEHYHOU
HEJ0CTaTOYHOCTU. Bce 3Th 3a00jeBaHus SBISAIOTCS NPUYMHAMU HapyIICHUS
TPYAOCIIOCOOHOCTH, CHMKEHHUSI KauecTBa >KU3HH, NPEkKIACBPEMEHHOM BBICOKOU
WHBAIMU3ALNNA U CMEPTH.

Ilens wuccnenoBanus. IIpoananmusupoBarts JeranpHble ciydan C/l,
YUHTBIBASI X YACTOTY B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa, M0JIa YMEPIINX, KIMHUYECKUX
MIPOSIBJICHUN, OCJIOKHEHUM Y IPUYMH CMEPTH 32 KAKIBIA HCCIEAYEMBIMN TO.

Martepuanst u meronpl. Ha 0ase apxuBa ['pomHEHCKOTO 00JacCTHOTO
MaTOJIOTOAHATOMUYECKOTO OI0pO MpoaHAIM3UPOBaHbl NPOTOKOJIbI 1054 BCKphITUI
nanreHToB ¢ auardosom CJI, ymepmmx B crannoHapax ['pomno u I'ponHeHCckoM
obnactu B 2015 — 2017 rofsl.

PesynbraThl ucciaegoBanus. Oo6mee koauyectBo ymepiux ot CII (1054)
npeactasiieHo 460 myxunnamu v 594 xxenmmHamu. B 2015 r. ckonuanucek ot C/]
351 yenoBeka, u3 HUX 153 mMyxuunbl U 198 xeHuHbL; pu 3ToM 142 ropoickue
xutenu u 209 sxxurenu u3 obnactu. B 2016 r. obmiee konumdecTtBo ymepimux ot CJJ
coctaBuiio 361, u3 HuX MyxuuH 163, xxenuuH 198; npu stom 90 - u3 ropoaa u
271 u3 obnactu. B 2017 r ot CJI ymepiio 342 denoBeka, u3 HUX 146 My>X4YuH U

196 sxenmun; ipu 3ToM 99 u3 ropoxaa u 243 u3 obnacTy.
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Bo3pacT ymepiiux BapbupoBall B ciedyronux npenenax: 21-30 mer —1;

31-40 ner —17;41- 50 ner - 37; 51- 60 mer — 181; 61-70 ner — 321; 71-80 met

—353; 81-90 ner — 139; 91 — 100 net — 5. Ecnu pazaenuts Bcex ymepmnx ot CJ]
Ha JIB€ BO3PACTHBIE I'PYIIIIbI, 0 U nocie 50 JIeT, TO CTAHOBUTCS OYEBUIAHBIM, YTO
OOJBIIMHCTBO YMEPUIUX MPUXOAUTCS Ha OOJiee CTapIlyl0 BO3PACTHYIO TPYyMIy U
Cpelld HUX MPeo0IajaloT KEHIIUHBI.

CJ B kauecTBe OCHOBHOrO 3a0o0yieBaHMs BbIsIBIEH y 121  ymepuiero,
COMyTCTBYyIOIIEro 3aboneBanust — y 841 , ¢oHOBoOro 3abosieBanus — y 92 .
2015r. CJI xak ocHOBHOe 3a0ojieBaHMe oOTMedalicss B 39  ciayuyasx,
COITYTCTBYIOLIETrO — B 284 HaOmoeHusAX, a poHOBOrO — B 28 ciydasx. B 2016 r. B
KauectBe OcHOBHoro 3aboneBanus CJ| ormeuancs B 44  ciydasx,
COMMyTCTBYyIOLIEro 3a0oneBaHuss — B 282 ciydasx u (¢poHoBOoro — B 35
Haomoxaenusix. B 2017 r. CII Obul ocHOBHBIM 3abojeBaHueM B 38 ciyyasx,
COITYTCTBYIOLIUM — B 275 HaOmoAeHuAX, (POHOBBIM — B 29 ciydasx.

3a wuccinegyeMbld MEpUOJ] BpPEMEHH OCTpbId WH(MAPKT MHUOKapAa
HaOmonanca y 563 ymepmux, UHCYIbT — y 370 yMepimnx, TraHrpeHa HUKHEH
KOHEUHOCTH — Yy 79 yMepuInX, TaHrpeHa KUIIKH — y 42 ymepmmx u
TMA0CTUYECKUN MHTEPKAWUIAPHBIN TJIOMepysockiepo3 Obul BbIsiBIeH y 310
ymepmux). B 2015 1. ocTpelit nHGapKT MHOKapia ObLT BhIsSIBICH y 207 4enoBex,
MHCYJBT TOJIOBHOTO MO3ra —y 116 yenoBek, raHrpeHa HUKHEW KOHEYHOCTH — Y 21
YMEPILIETO W TaHrpeHa KHUIIKKM — y 7 4denmoBek. B 2016 r. mHbapkT mMuokapnaa
BBISIBJIEH y 186 ymepimmx, HHCYJIBT TOJIOBHOTO Mo3ra — y 120 denoBek, raHrpeHa
HIDKHEW KOHEYHOCTH -y 36 yMEPIIMX U raHrpeHa Kumku — B 19 cinyuasx. B 2017
r. ”H(apKT MUOKapJa KOHCTaTUpOBaH y 170 yenoBeK, MHCYJIBT TOJIOBHOTO MO3Ta
— y 134 ymepmux, raHrpeHa HWKHEW KOHEYHOCTH — y 22 4YEJNOBEK W TaHrpeHa
KHIIKK — B 16 cioyyasx.

B 2015 r. nnabetnueckuii raoMepysockiepo3 BblsiBlieH y 70 uUeoBek, B
2016 r. —y 155 ymepmnx u B 2017 r. — B 85 ciyuasx.

Cpenu ocnoKHeHH y yMepux GUrypupoBalid: OCTpas CepAeHHO-
COCYIMCTasi HEJOCTATOYHOCTh — 518 citydaeB, XpoHUYECKasi CepAeYHO-COCYAUCTasI
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HEJIOCTaTOYHOCTh — 376 cllydaeB, OCTpasi ouaroBasi THEBMOHHUS — 362 ciy4as,
XpOHHYECKAs MeYCHOYHAs! HEJOCTATOYHOCTh -117, meputoHUT — 53 cirydas.

BbIBO/IbI

1. BompmmHcTBO ymepmux 3a 2015 — 2017 romel ¢ numarHozom CJI
HaXOJMJIMCh B BO3PACTHBIX Ipynmax crapme 50 jer.

2. Haubonpimee KOMMYECTBO JETAIBHBIX CciaydaeB ¢ amarHozom CJ[
otMeuaioch B 2016 rony.

3. KomnuecTtBo ymepmux >keHIIMH ¢ jguarHo3oM CJ[ 3a  KaxkIblid
UCCIIeMyeMbIii TOA ObUIO TPHUOTU3UTEIHFHO OJWHAKOBBIM, HO BCeETIa
IIPEBBIIIATIO KOJMYECTBO YMEPIIUX MYKUHH.

4. Ilpu npuOJIMU3UTENBHO OJIMHAKOBOM KOJUYECTBE YMEPIIMX 33 KayK[bIi
UCCIIEyEeMbIN ToJ HAOII0AaNICSd CKAauYOK YMEPUIMX TOPOJCKUX >KUTENEH
B 2015 r., a )xurenen oonactu — B 2016 T..

5. B naronoroanarommueckux guarHozax CJI mpenmMmyniecTBeHHO
BBICTYIIAJI B POJIM COITyTCTBYIOLIETO 3a00JI€BaHUSI.

6. 3 4-x narojgoruyecKkux MNPOSBICHUNA MaKpOaHTHONATUW Hauboliee
4acTO BO3HUKAJIU MH(GAPKT MUOKApAA U UHCYJIBT FOJIOBHOTO MO3Ta.

7. JnabeTrdeckuil TIIOMEpPYIOCKIepo3 Hanbosee dacThiM ObuT B 2016 T..
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